
 

Unten ist die Bauchwand 
faltig, der  Ur in ist 

zuckerhaltig. Der  Popo, 
einst str aff und rund, 

leidet stark an 
Muskelschwund! Wenn 

Dir  mal ein Wind 
entfleucht, wird Dir  gleich 

die Hose feucht. 

Trotzdem alles liebe zum 
Gebur tstag


